LE MOT DU MOIS
(Newsletter decembre 2025)

"LA PART QUI CHERCHE A RENAITRE"

Un peu d'art dans ce Mot du mois ! Et plus précisément le 5eme et le
/eme art puisque deux ceuvres m'ont récemment accompagné
comme deux miroirs tendus a notre époque.

Coté 7eme art, j'ai regardé la nouvelle adaptation
de Frankenstein par le réalisateur, scénariste, romancier et
producteur de cinéma mexicain Guillermo del Toro. Il se trouve que
j'ai toujours été fasciné par cette oeuvre incroyable de Mary Shelley
; qui plus est, trés mythologique de par son analogie avec
Prométhée. L'oeuvre de Shelley touche tellement de considérations
humaines et philosophiques ; une oeuvre incroyablement profonde.

Coteé Seme art, j'ai lu le livre Des siecles et des siecles de Stéphane
Przybylski. Un livre qu'une amie m'a offert récemment, connaissant
mon godt, entre autres, pour les romans d'espionnage (et qui
touchent éventuellement la géopolitique). Si l'auteur n'est pas
historien, ce roman (ainsi que les autres, je crois) comporte une
forte dimension historique (ce que j'aime bien aussi !). Et ce n'est
pas un hasard si j'aime bien Ken Follett également ; auteur
ameéricain d'ailleurs aussi citoyen Frangais depuis 2025.

Deux récits qui interrogent, chacun a leur maniére ce que
I'humanité devient lorsqu’elle s’approche de ses propres limites.

Dans Frankenstein, la créature n'est pas un monstre mais une
matiére en quéte de sens, une forme encore brute qui cherche la
flamme qui pourrait I'’habiter. J'aime bien le réalisateur Del Toro, et
autant que je me souvienne il ne m'a jamais décu) ; il fait de cette
oeuvre un conte ou l'ombre et la tendresse cohabitent, ou la
conscience nait dans la fissure, comme si la lumiére profitait
toujours de la moindre bréche pour passer.

Petit aparté : j'ai trouvé les acteurs Oscar Isaac (Victor
Frankenstein), Jacob Elordi (la créature) et Mia Goth (Elisabeth)



plutét trés convaincants et cette adaptation fait un focus plus
important, me semble-t-il, en comparaison de I'oeuvre originale, sur
la relation entre Elisabeth et la créature ; un arc narratif vraiment
intéressant ! Del Toro explore aussi plus en profondeur le
traumatisme "originel" entre Victor et son pére, justifiant la quéte
d'immortalité ; et Del Toro prend pas mal de libertés avec la
créature qui est assez différente également (ce qui en fait, a mon
avis, une force dans cette adaptation).

Dans le roman de Przybylski, THomme traverse les ages (c'est rien
de le dire !), se dissout, se reforme, porté par une question
insistante : que reste-t-il de nous quand tout change, si ce n'est le
désir de comprendre et de devenir ? Il y a notamment dans ce
roman deux personnages (les deux principaux) qui, d’'une certaine
maniére, se distillent eux-mémes, épreuve aprés épreuve jusqu’a
découvrir une vérité plus simple, plus fine.

Deuxiéme aparté (le synopsis du livre) : deux perscnnages
principaux dans une double narration : au XXle siécle, Rachel
Avital, une archéologue israélienne est enlevée par des
mercenaires ameéricains qui ont besoin de ses compétences pour
traduire un texte tres ancien, lié a la figure mythologique de
Rareeelle (j'ai eu un coup de coeur pour ce personnage fictionnel !),
qui dut affronter le gardien du cercle de pierre capable de
communiquer avec les anges de la Bible, au LXXXVe siécle avant
J.-C. Oui, oui, au LXXXVe ! Se plonger dans cette époque a travers
le regard de Rarzeelle (et féministe avant I'heure !) était passionnant
I Parallelement, des enjeux militaires et politiques qui impliquent un
groupe occulte et des forces américaines et russes. Le fameux site
turc de Gobekli Tepe est également mentionné.

Ces deux univers parlent en réalité de la méme opération intérieure
. la lente transmutation de ce que nous croyons étre, en ce que
nous sommes appelés a devenir.

Et nous y sornmes, astrologiquement.

Décembre 2025 porte ces mouvements-la :

Le Sagittaire qui cherche la signification cachée sous la forme,
Le carré des Nceuds a Vénus qui met nos valeurs sur I'alambic,



E le Solstice d’hiver qui fait renaitre la lumiére au cceur du noir,
comme une étincelle posée au fond de la matiere.

L'astrologie humaniste nous rappelle que nous ne sommes pas de
simples spectateurs.

Nous sommes des processus en cours, des passages, des ceuvres
ouvertes. Reste a voir a quelle étape de I'oeuvre nous en sommes.
Nous sommes chacun un laboratoire intime ou se rencontrent nos
élans, nos peurs, nos expériences et ou quelque chose s’affine, se
clarifie, se décante.

Peut-étre est-ce cela, le fil qui relie Frankenstein, les voyageurs de
Przybylski et nos propres routes : ce n’est pas ce que nous faisons
qui compte le plus, mais ce que l'expérience vécue transforme,
bradle, en nous.

En ce mois de décembre 2025 ou la lumiére renait de la nuit la plus
longue, l'invitation est douce et plurielle : observer ce qui s’alourdit
et ce qui s’éclaire, laisser tomber ce qui a trop résisté, et accueillir
ce qui, sous la cendre, recommence a rougeoyer.

Un pas apres l'autre,
nous poursuivons la plus ancienne des ceuvres :
celle de devenir plus humains, plus conscients, plus vivants.

Jean-Noél



