LE MOT DU MOIS
(Newsletter fevrier 2026)

"LA OU TOUT RESISTE"

Ces derniers mois, je travaille sur un projet qui, sur le papier, tient la
route. Un projet dont la réflexion remonte au printemps 2025 et ou
la premiére action concrete s'est faite en juillet. Il y a plusieurs
actions, plusieurs étapes. Plusieurs acteurs engages.

Les retours sont bons. Les confirmations existent. La cohérence
globale est |a. Le projet est solide. A priori abouti.

Rien d’absurde, rien d’'improvisé, rien de baclé.

Si les choses s'étaient passées sans accroc, ce projet aurait d( étre
validé début novembre 2025 pour un démarrage de projet au 2
janvier,

Et pourtant, les emblches n'ont eu de cesse de se répéter et
d'entrainer des retards.

Une suite de blocages, ici et 1a, de retards, de décalages. Comme
si quelque chose freinait sans jamais dire clairement non ; ni
clairement oui, d'ailleurs !

Dans ce projet, je ne suis pas seul décisionnaire. Je dépends
d’autres acteurs, d’autres rythmes, d’autres priorités. Et c’est peut-
étre la que l'inconfort devient le plus intéressant : je ne peux pas
“forcer” les choses. Méme si je peux avoir une tendance, parfois, a
aller dans cette direction.

Alors, je me questionne. Depuis quelques temps.

Est-ce que ce projet est juste... Mais peut-étre n'est-ce pas le bon
moment ?

Est-ce que le fond est bon, mais que certains éléments demandent
encore a étre réajustés ?



Ou est-ce que la vie m’apprend simplement a ne pas confondre
cohérence et maitrise ?

Il est possible que ce projet soit finalement repoussé d'environ 6
mois, avec de nouveaux acteurs. Ce qui veut dire de continuer...
Mais autrement.

Le ciel de février ressemble beaucoup a cette situation.

Le ciel ne dit pas “avance a tout prix". Il ne dit pas non plus
“renonce”.

Il parle plutdt de zones floues, de rythmes qui ne dépendent pas
que de nous, de choses qui sont justes en profondeur mais qui
demandent encore a trouver leur forme exacte.

Avec Mercure et Vénus en Poissons, puis le Soleil qui y entre, on
comprend moins par logique que par ressenti. Les repeéeres
habituels se dissolvent un peu. On aimerait des réponses claires (si
seulement !), des signaux nets. On recoit surtout des sensations,
des intuitions, des ralentissements qui obligent a écouter
autrement. Et peut-étre méme...a rester davantage a l'écoute, a
abandonner ['élément Terre pour se laisser plonger, sans se noyer,
dans I'élément Eau.

Et Saturne conjoint Neptune vient poser une question trés simple,
mais exigeante :

ce que tu veux construire, esi-ce vraiment aligné avec ton idéal
profond...ou seulement avec ton idée du “bon projet” ?

Parfois, les blocages ne sont pas des murs.
Ce sont des invitations a effectuer des réglages plus fins.

Uranus qui va redevenir direct début février parle de déverrouillage,
mais pas forcément de vitesse. Quelque chose s’ouvre, oui. Mais
peut-étre a un endroit différent de celui qu’on croyait.

Alors février n’est pas un mois pour tirer sur la porte.



Ce mois de février 2026 semble étre un mois pour se poser des
questions :

Qu’est-ce que cette attente m’apprend ?
Ou est-ce que je dois faire confiance, méme sans visibilité ?
Et qu’est-ce qui, en moi, résiste encore a ne pas tout contréler ?

Ce n’est pas confortable. Il y a aussi de la déception. Mais aussi
une acceptation philosophique ; le fameux "prendre les choses
avec philosophie".

Il arrive un moment ou le chemin juste ne se reconnait plus a la
fluidite, mais a la qualité de présence qu’il demande.

Et peut-étre que ce projet, coincé en apparence, n'est pas un échec
en cours...mais un espace ou quelque chose en moi est en train de
devenir plus juste que le projet lui-méme.

Jean-Noel



